
NOTA DE PRENSA

ASPEC RECOMIENDA VISITAR AL OFTALMOLOGO ANTES QUE A LA OPTICA
 
INVESTIGAN  80 OPTICAS Y SE DSCUBRE QUE CASI TODAS DAN RESULTADOS DIFERENTES PARA UNA
MISMA PERSONA¿A CUAL LE CREEMOS?
 ASPEC realizó un estudio en 80 ópticas de 12 distritos de Lima, con el fin de constatar la idoneidad del servicio de
&ldquo;mediciones gratuitas&rdquo; de la vista que se brinda en tales establecimientos; y se pudo comprobar que casi
todas ellas arrojan resultados de medición diferentes para una misma persona.Jaime Delgado, presidente de ASPEC,
detalló que &ldquo;con la ayuda de una joven de 18 años de edad a quien fue como cliente, los investigadores de
ASPEC recorrieron   los locales a fin de que ella se midiera la vista en cada uno. Los resultados fueron más que
sorprendentes, por cuanto las medidas diferían considerablemente unas de otras y, en un caso, hasta le diagnosticaron
presbicia, cuando esta es una deficiencia visual que sólo se presenta a partir de los 40 años; lo que demuestra la gran
informalidad de tales establecimientos.&rdquo;&ldquo;Esta forma de negocio podría estar causando graves daños a la
salud de los consumidores, pues se estaría diagnosticando en muchos casos enfermedades inexistentes y  sin utilizar los
métodos correctos de detección,  y en algunos casos, con claras señales de simplemente hacer que el consumidor
adquiera los lentes que venden las ópticas, pues en eso consiste su negocio, sin importarles en lo más mínimo la salud
de los consumidores&rdquo; indicó Delgado Zegarra.&ldquo;Además, casi todas detectaron miopía en ambos ojos de la
joven cliente, pero con variaciones sorprendentes, que van de 0 a -1.25 dioptrías; lo normal es que hayan pequeñas
variaciones en las medidas y que éstas sean apenas de 0.25 dioptrías; pero en este caso la variación era considerable de
un establecimiento a otro, lo que hubiera podido causar molestias a la paciente si tuviera que usar lentes recetados por
estas ópticas. Hubo un par de ópticas que le &ldquo;detectaron&rdquo; hipermetropía, lo que llama la atención pues ninguna
de las restantes lo hizo, lo que nos lleva a pensar sobre quién hizo bien el trabajo, si las dos ópticas o el resto.&rdquo;
Puntualizó el titular de ASPEC.Como sabemos, los problemas en la visión se presentan en muchos casos desde muy
temprana edad, dependiendo de los factores genéticos y hereditarios, lo que hace que con frecuencia veamos a niños
con anteojos de medida; lo que deben ser prescritos por el oculista o el optometrista, que son los únicos profesionales
que pueden diagnosticar alguna deficiencia visual o enfermedad en los ojos.  ASPEC recomienda a los consumidores a
hacerse las mediciones con estos especialistas, sean estos oculistas u optómetras, mas no en las ópticas que invitan a
hacerse &ldquo;mediciones gratuitas&rdquo;, pues como queda demostrado por la investigación emprendida, no serían
confiables para garantizar la salud de los consumidores.
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